
Дієтична добавка

Склад: 
1 таблетка, вкрита оболонкою, містить: 
калію йодат − 0,253 mg (мг) (що еквівалентно 150 µg (мкг) йоду, 100 % рефе-
ренсної величини споживання для дорослих (осіб старше 18 років)), натрію 
селеніт − 0,167 mg (мг) (що еквівалентно 75 µg (мкг) селену, 136 % рефе-
ренсної величини споживання для дорослих (осіб старше 18 років)); 
допоміжні речовини: наповнювач: целюлоза мікрокристалічна; 
розпушувач: натрію кроскармелоза; протизлежувальні агенти: кремнію 
діоксид, тальк, магнію стеарат; оболонка таблетки: Нутрафініш® без ТіО2 
білий 168U280001 (полідекстроза, кальцію карбонат, гідроксипропіл-
метилцелюлоза, тальк, тригліцериди середнього ланцюга).

Властивості речовин:
Йод і селен – мікроелементи, що беруть участь у численних фізіологічних 
процесах організму людини.
Йод сприяє:
• нормальній секреції гормонів щитовидної залози і нормальному 

функціонуванню щитовидної залози, 
• нормальному росту дітей,
• нормальній когнітивній функції мозку.
Селен сприяє:
• захисту клітин від оксидативного стресу, 
• нормальному функціонуванню щитовидної залози, 
• нормальній роботі імунної системи,
• підтриманню нормального стану нігтів.

Рекомендації щодо споживання: 
Рекомендується в якості дієтичної добавки до раціону харчування як 
додаткове джерело йоду та селену для дорослих та дітей віком від 12 років.
Ця дієтична добавка може бути корисною у регіонах з природним 
дефіцитом йоду в ґрунті та воді.

Спосіб споживання та рекомендована добова кількість: 
Вживати дорослим і дітям віком від 12 років по 1 таблетці 1 раз на добу під 
час або після прийому їжі, запиваючи водою.
Тривалість споживання визначається індивідуально.

листок-вкладка

Не є лікарським засобом



Застереження:

• Перед споживанням рекомендована консультація фахівця.
• Не перевищувати рекомендовану добову кількість.
• Дієтичну добавку не слід використовувати як заміну повноцінного 

раціону харчування.
• Не вживати при індивідуальній непереносимості компонентів.

Форма випуску: 

таблетки № 25 у блістері з наступним пакуванням в кількості від одного 
до п’яти в картонну пачку. 

Маса нетто 1 таблетки: 

81 mg (мг) ± 7,5 %.

Строк придатності: 

3 роки. 

Умови зберігання: 

зберігати в оригінальній упаковці за температури не вище 25 °С у сухому, 
захищеному від світла та недоступному для дітей місці.

Виробник: ТОВ «ОМНІФАРМ УКРАЇНА», 
Україна, 08702, Київська обл., м. Обухів, 
вул. Миру, буд. 7 В, поверх №3; 
тел.: +38-04572-67067;
фактична адреса потужностей (об’єкта) виробництва:
Україна, 20300, Черкаська обл., 
м. Умань, вул. Успенська, 31.
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Довідково: % від добової потреби населення
(Наказ МОЗ України № 1073 від 03.09.2017 р.)

GMP-сертифіковане 
виробництво

1 таблетка

йод

селен

100%

188%

100%

167%

100%

150%

Діти 12-13 років Діти 14-17 
років

43%

107%

(хлопчики) (дівчатка)

Вагітні та 
годуючі 
грудьми


